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PARAM PANEER
FLADENBROTE - ° .
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Perfekte vegetarische Alltagsgerichte, die du <

nach deinem Geschmack anpassen kannst. .
Dein Geschmack. Deine Magie. %
KA

ZUTATEN ZUBEREITUNG

e 200 g Param Paneer 1 Den Param Paneer in kleine Wirfel schneiden und zusam-

« 2 Fladenbrote men mit 2 Essl6ffeln deiner gewdhlten Currypaste in eine
Schissel geben. Mindestens 30 Minuten marinieren lassen.

e 2EL Currypaste

* 4 EL Minz-Raita
* 1/4 Gurke

* 1/8 Rotkohl

* 1/2 rote Zwiebel

Die rote Zwiebel und den Rotkohl in feine Streifen schnei-
den. Gurke und Karotte in Stifte schneiden. Chili in Scheiben
schneiden und beiseitelegen.

Den Paneer grillen, anbraten oder auf dem BBQ goldbraun
auf allen Seiten braten, dabei hdufig wenden.

Die Fladenbrote toasten oder erwdrmen und auf einem

e 1kleine Karotte Servierteller auslegen.

* Trote Chili Das Gemuse auf den Fladenbroten verteilen, anschlieBend

«  Eine Handvoll die Paneer-Wirfel darauf geben.

Granatapfelkerne Mit einer groBzigigen Portion Raita, Chilischeiben, Granat-

apfelkernen und gehackter Minze und Koriander garnieren.
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¢ Kleine Handvoll
Minze und Koriander

Lass uns reden!

Tel: +45 96 4715 00
export@nordex-food.dk

NORDEX FOOD A/S
Nordre Ringgade 2 .
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Folge uns hier #param_foods_world
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PARAM PANEER ZEIGT DIR

UNENDLICHE MOGLICHKEITEN

Es ist Zeit, neu zu denken, was Paneer alles kann. Von spontanen
Snacks bis hin zu beeindruckenden Hauptgerichten: Frihstick,
Mittagessen, Abendessen. Zerkrimeln, anbraten, in Salaten
verwenden, einwickeln oder einfach zwischendurch genie3en

- jeden Tag, ganz nach deinem Geschmack.

Param Paneer ist ein proteinreicher Kochkdse, dessen Einsatz
nur durch deine Fantasie begrenzt wird. Jeder Geschmack,

jede Mahlzeit, jeder Stil - du entscheidest.

Die ultimative Feel-Good-Fusion
Sich gut zu fUhlen muss keine Kompromisse bedeuten.

Ob Preis-Leistung, deine Proteinziele oder das Kreieren von

Geschmacksexplosionen - Param Paneer deckt alles ab.

Warum Param Paneer begeistert!

Param Paneer ist in
200 gund 900 g Packungen
in fuhrenden Supermarkten
in Europa erhadiltlich.

Ein erstklassiger Proteinlieferant.

Ein Geschmackstrager mit mildem, weichem
und richtig gutem Biss.

Unser bevorzugter vegetarischer Fleischersatz.

Extrem vielseitig - fur jede Gelegenheit, jede Mahlzeit.

Eine Feel-Good-Wahl fur den Alltag und Cheat-Days.

PANEER

THE PROTEIN-PACKED COOKING CHEESE

LASS UNS UBER TRENDS QUATSCHEN
- PARAM PANEER FUR MODERNE
FOOD-ENTDECKER

Param Paneer ist die erste Wahl fior Food-Abenteurer von

KU RZ GESAGT: heute - Menschen, die bei Geschmack, Gesundheit und

Nachhaltigkeit keine Kompromisse eingehen. Sie lieben
kraftige, leckere Alternativen zu Fleisch, probieren gern
Neues aus und entdecken Aromen aus aller Welt.

Vollgepackt mit Protein ist Param Paneer ein
Spielplatz fur kulinarische Kreativitat und bietet
dir die Freiheit, Mahlzeiten ganz nach

deinem Geschmack zu gestalten.

Perfekt fur moderne Lebensstile.
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